Volkermarkter Familien- und Gesundheitsmesse
23. Mai 2026

GesundheitsstraBe — mittlerer Hauptplatz:

Aussteller

e Hilfswerk Karnten

e AVS - Arbeitsvereinigung der Sozialhilfe Karnten

o Pflegenahversorgung Volkermarkt

e Amtder Karntner Landesregierung, Abt. 5 Gesundheit und Pflege
e Bioladen Vdlkermarkt

e Die Eule —das Lokal Volkermarkt

e Neuroth GmbH - Hdrgerate und Gehorschutz

e Orthopadie Sanitatshaus Kollmann

e Pearle Volkermarkt

e Osterreichisches Rotes Kreuz - Bezirksstelle V6lkermarkt
e Zellblick- DI Sonja Terkl

Kinderflohmarkt — unterer Hauptplatz:

Kinderprogramm
o Kinderfreunde Volkermarkt (Malen, Airbrushen)
e Pinselkult - Yen-May Mak (Kinderschminken)

Bewegung, Begegnung & Genuss - Biirgerlustpark:

Aussteller

e Seminarbauerinnen Karnten

e Musikverein Haimburg

o  WIFF Frauen- und Familienberatung mit dem Projekt StoP
e EKIZ Voélkermarkt

e Fruhe Hilfen Volkermarkt

e WOHIN -die Karntner Soziallotslnnen

e Strong for Life — Health & Performance Volkermarkt

e Naturfreunde Vdlkermarkt

e Arbeiterkammer Karnten — Bezirksstelle Vélkermarkt

Vortriage
e Mentale Resonanz - Lisa Kuster: “Gelassenheit im Elternalltag — Rituale zur
Selbstflursorge*
e |eichtSinn-Dipl. Erndhrungstrainerin Julia Schein, BA: ,,Alltag is(s)t gesund — Ernahrung,
die wirkt!“
Workshops

e Gerhard Markolin - Line Dance



