
 
 

 

 

 

XUND und DU 

XUND und DU in Völkermarkt – Jugendgesundheitskonferenz 2026 

Am Mittwoch, den 8. Juli 2026, findet in der Neuen Burg (Herzog-Bernhard-Platz 1) die XUND und 

DU-Jugendgesundheitskonferenz statt. Eingeladen sind Schulklassen und Jugendgruppen aus 

der Region Völkermarkt und darüber hinaus! 

Jugendliche zwischen 12 und 20 Jahren erwartet ein interaktiver Stationenbetrieb mit rund 30 

Stationen von regionalen und überregionalen Einrichtungen und Fachstellen aus den Bereichen 

Gesundheit, Jugendarbeit, Bildung und Sozialarbeit 

Die kostenlose Veranstaltung vermittelt Gesundheit praxisnah und niederschwellig – von 

Bewegung und Ernährung bis hin zur psychosozialen Gesundheitskompetenz und sozialem 

Miteinander. Somit wird ein wichtiger Beitrag zur Prävention und Gesundheitsförderung geleistet. 

Informationen und Anmeldung für Schulklassen finden Sie unter 

https://xund.logo.at/voelkermarkt2026/. Alternativ melden Sie sich gerne bei Sarah Steger per E-

Mail an sarah.steger@logo.at oder telefonisch unter +43 (0) 676 | 40 33 757. 

 

 

  

XUND und DU-JUGENDGESUNDHEITSKONFERENZ VÖLKERMARKT 

 DATUM: Mittwoch, 08. Juli 2026, 9:00 – 13:00 Uhr 
 ORT: Neue Burg | Herzog-Bernhard-Platz 1, 9100 Völkermarkt 

 PROGRAMM: regionale Gesundheitsmesse für Jugendliche mit interaktiven Stationen von Organisationen 

aus der Region bzw. Fach- und Beratungsstellen aus dem Gesundheitsbereich 

 Gesundheit wird interaktiv, niederschwellig und praxisnah vermittelt 

 INFORMATIONEN & KOSTENFREIE ANMELDUNG: https://xund.logo.at/voelkermarkt2026/ 

https://xund.logo.at/voelkermarkt2026/
mailto:sarah.steger@logo.at
https://www.google.com/maps/place/Neue+Burg/@46.6607443,14.6316117,17z/data=!3m2!4b1!5s0x477004d4686f1adb:0x69b95b88be410942!4m6!3m5!1s0x47700582dd251a51:0xb69b09f45193e5b9!8m2!3d46.6607443!4d14.6341866!16s%2Fg%2F11grv3_dbg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://xund.logo.at/voelkermarkt2026/


 
 

 

 

 

Regionale Initiativen 

Gemeinsam mit Jugendlichen xunde Projekte umsetzen und Fördermittel nutzen! 

Ob im Verein, in der offenen oder verbandlichen Jugendarbeit, an der Schule oder einfach als 

engagierte Privatperson: Wer mit Jugendlichen zwischen 12 und 20 Jahren arbeitet und Lust hat, 

zum Thema Gesundheitskompetenz aktiv zu sein, kann jetzt Fördermittel beantragen. 

Mit den Regionalen Initiativen von XUND und DU werden Vorhaben unterstützt, die junge 

Menschen aktiv einbinden – bei der Planung genauso wie bei der Umsetzung. Pro Projekt stehen 

bis zu 300 Euro Förderung zur Verfügung. Das Hauptthema der Projekte soll 

Gesundheitskompetenz sein. Zum Beispiel in Form von sportlichen Angeboten, Kochworkshops, 

Aktivitäten zur mentalen Gesundheit oder zum sozialen Miteinander – Vieles ist möglich!  

Die Projekte können ab sofort eingereicht werden und müssen bis zum 30. Juni 2026 umgesetzt 

werden. Zum Abschluss präsentieren Sie mit den Jugendlichen gemeinsam Ihr Projekt bei unserer 

Jugendgesundheitskonferenz 2026 in Völkermarkt. Die Regionalen Initiativen und die 

Jugendgesundheitskonferenz sind Teil des Projektes XUND und DU von Logo jugendmanagement 

gemeinnützige gmbh. 

Antrag stellen können Sie ab sofort unter: https://xund.logo.at/300euro  

Das Projektansuchen senden Sie im Anschluss per E-Mail an xund@logo.at. Weitere 

Informationen zum Projekt XUND und DU finden Sie unter https://xund.logo.at/. Bei Fragen zu den 

Regionalen Initiativen melden Sie sich gerne bei Viktoria Timischl telefonisch unter  

+43 (0) 676 | 45 63 626. 

 

 

KONTAKT 

Sarah Steger 

XUND und DU – Projekt- & Eventmanagement 

Karmeliterplatz 2 | 8010 Graz 

E-Mail: sarah.steger@logo.at 

Mobil.: +43 (0) 676 | 40 33 757 
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