Das kostenlose
Bewegungs-

programir
ohne Anmeldung

von Juni bis
September 2023

Die Teilnahme an den Bewegungseinheiten erfolgt freiwillig und auf eigene Gefahr. An Feiertagen finden keine Kurse statt.

Volkermarkt

Burgerlustpark

Kraft und Kondition HIT Dienstags, 18.30-19.30 Uhr
13.06. bis 05.09.2023

BUrgerlustgasse (Parkmitte)
Verein: Fit For Fun Sportunion Sudkarnten
Kursleitung: Anja Neuwersch

Burgerlustpark

Fitnessworkout fur Donnerstags, 18.30-19.30 Uhr
Anfanger und Fortgeschrittene
22.06. bis 07.09.2023

Burgerlustgasse (Parkmitte)
Verein: Fit For Fun Sportunion Sudkarnten
Kursleitung: Anja Neuwersch

Finanziert von: In Kooperation mit:
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